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PUHEENJOHTAIJA KATSAUS

Vuosi 2013 oli jasenten urheilullisilla saavutuksilla mitattuna erinomainen. SM-mitaleilla ilmaistuna
tuloksena oli 182 mitalia, joista 89 kultaa, 41 hopeaa ja 52 pronssia. Eniten mestaruuksia kerasivat Pentti
Saukkosaari (13 SM), Senni Sopanen (13 SM) ja Salme Rantala (12 SM). Valtakunnallisesti SpoVe oli
neljanneksi paras veteraaniurheiluseura.

Kansainvalistd menestysta tuli seka hiihdossa etta yleisurheilussa. Maailmanmestaruuteen ylsivat Paavo
Poukka (kulta ja 2 hopeaa) hiihdossa ja Raimo Niemi (2 joukkuemestaruutta) yleisurheilussa. Lisdksi
pronssia saavuttivat Jouko Laiho ja Raimo Huppunen MM-viestissa seka Kauno Anttila MM-
keihadnheitossa. Kauno Anttila valittiin myos Helsingin seudun parhaaksi miesveteraaniyleisurheilijaksi.

Talouden osalta seuran toiminta sujui suunnitelmien mukaan ja tulos oli lievasti positiivinen.
Kokonaisuudessaan toiminta sujui toimintasuunnitelman mukaisesti. Toiminnan yllapitdminen talla tasolla
edellyttaa kuitenkin jatkossa lisda toimitsijoita kuin my6s uusia jasenia.

KILPAILUTOIMINTA

Vuoden tassa vaiheessa suurimmista kilpailuista takana ovat yu-hallikisat seka hiihdon
aluemestaruuskilpailut. Hiihtoa on hairinnyt Iahes kokomaassa lumipula ja niinpa Lempaalan SM-hiihdot
jouduttiin perumaan.

SM-hallikisoissa Tampereella SpoVelaiset saavuttivat kaikkiaan 38 mitalia. Pentti Saukkosaari kerasi
yhteensa 7 SM-mitalia. Muita Suomen mestareita olivat Eila Nieminen 4 SM, Antti Kanerva, Raimo
Hartonen, Aatos Kari ja Viljo Komulainen.

Vuoden kilpailutoiminta jatkuu seuraavasti:

Kilpailukalenteri 2014

puusuksihiihdon SM-kisat, Leppavirta 16.3
- SM-hiihdot, Ranua 22-23.3

- SM-maastot, Lempaala 10.5

- SM-viestit, Ristiina 7.6

- SM-maantiekavely, Vaasa 15.6

- SM-moniottelut, Helsinki 26-27.7

- SM-yleisurheilu, Jyvaskyla 8-10.8

- SM-rullat, Nokia 31.8

- SM-maantiejuoksu, Tampere syyskuu
- SM-heitto5ottelu, Jalasjarvi 13.9

- SM-maraton, Kankaanpaa 18.10

Seuran omat kilpailut:

- maastojuoksu, Pirkkola 24.4
- yleisurheilu, Pukinmaki 22.5
- Paloheinajuoksu, Pirkkola 21.9 (20.9 varalla)



SM-kilpailuihin ilmoittautumiset

Yleisurheilussa ilmoittautuminen tapahtuu ikaryhmavastaavien kautta seuraavasti:

e M30-M60 Taisto Lehtinen, tate.lehtinen@gmail.com 050-4630863

e M®65 Raimo Hartonen, rhartonl@welho.com 044-2244521

e M70 Sulo Kiirla, sulo.kiirla@gmail.com 040-5323873 ja Osmo Saarni, osmo.saarni@pp.inet.fi 040-
7188126

e MB80 Aatos Kari, 040-5120757

e N30-N55 Kirsi-Kaarina Pyykonen, kirsikpyykonen@gmail.com 044-2045247

e N60-N65 Airi Mauno, airi.mauno@kotiposti.net 050-3403324

e N70 Eila Nieminen, eila.annikki.nieminen@gmail.com 040-5059438

Hiihdossa, luistelussa ja saappaanheitossa SM-kilpailuihin ilmoittaudutaan lajivastaavien kautta.

Lajivastaavat:

o Yleisurheilu

Raimo Hartonen (044-2244521,rhartonl@welho.com)
e Hiihto

Kauko Wira (0400-925233, kauko.wira@ippnet.fi )
e  Luistelu, kuntoilu, suunnistus

Kauko Wira

e Saappaanheitto
Marita Rasdnen (050-3560058, marita.rasanen@ metropolia.fi)

Kilpailutoimikunta

pj. Raimo Hartonen, siht. Jouko Rytkénen (0400-250995, jouko.rytkonen@welho.com)

Jasenet: Hannele Kivistd, Osmo Saarni, Heikki Ratinen, Liisa Niekka, Marjatta Ahonen, Pekka Mantere,
Taisto Lehtinen, Leila Lintunen, Raimo Niemi, Airi Mauno.

TOIMITSUOITA TARVITAAN

Seuran kilpailutoimintaa uhkaa naivettyminen, jos toimitsijatoihin ei I6ydeta tekijoita. Jokaiselle seuran
kalenterissa olevalle kilpailulle tarvitaan lisdvoimia ja jasenid pyydetdan ottamaan yhteytta
kilpailutoimikuntaan, jos 16ytyy halukkuutta ajanottajiksi, mittaajiksi, kirjaajiksi yms..

SAAPPAANHEITTO-SPOVEN UUSI URHEILULAJI

Saappaanheitto on urheilulaji, jossa heitetddan kumisaapasta mahdollisimman pitkalle. Miehet heittavat
numeron 43 (paino 880—1050 g) ja naiset numeron 38 (paino 630—800 g) saapasta. Saappaan varresta
tulee olla suuremmi poistettu ja sen varsi on oltava suorassa ilmalennon aikana. Heittotyyli on vapaa.
Vauhdinottorata voi vaihdella ollen tartan, hiekka tai nurmi ja se on samankaltainen kuin keihdanheitossa.
Heittosektori tehdaan myotatuuleen saantéjen mukaisesti.
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Saappaanheitossa on yksilokilpailun lisdksi my6s joukkue- ja sekajoukkuekilpailu. Yksilokilpailussa on
ikdsarjat alkaen lasten sarjoista ikdsarjoihin. Myos joukkuekilpailussa on ikdsarjat. Sekajoukkuekilpailussa
joukkueeseen saa kuulua 3-4 heittdjaa, joista korkeintaan kaksi saa olla miehia. Kolmen parhaan tulos
lasketaan yhteistulokseen. Kilpailut heitetdan virallisilla saappailla ja tekniset valvojat tarkastavat saappaat
ennen kisaa.

Suomessa toimii Suomen Saappaanheittoliitto ry (SSHL ry), joka perustettiin vuonna 1992 ja sen
puheenjohtajana toimii nykyisin Harri Parviainen. Suomen mestaruuskisat jarjestetdan tdana vuonna 14.-
15.6 Kalajoella. SSHL:n jarjestamissa kilpailuissa vuonna 2014 yksilokilpailun ikdsarjat alkavat 45 vuodesta
yl6spéin viiden vuoden vélein aina 95 vuoteen. Joukkueiden ikdsarjat alkavat 40 vuodesta ja 55 vuodesta
ylospain. Joukkueeseen kuuluu kolme ennalta nimettya samaa sukupuolta olevaa henkil6a.

Kansainvalinen Saappaaheittoliitto IBTA ry perustettiin vuonna 1998 Virossa ja sitd johtaa suomalainen Jari
Isokorpi. Maailmanmestaruuskisat jarjestetdan tand vuonna 11.-13.7. Eskilstunassa. IBTA:n kisoissa
ikdsarjat ovat alkaneet 35 vuodesta ylospain viiden vuoden vélein ja joukkuesarjat 45 vuodesta yl6spain.

Saappaanheiton sdanndista ja kilpailuista saa lisdtietoa Saappaanheittdjien talosta osoitteesta:
http://bootthrowing.net

Kansallisiin kilpailuihin osallistuminen edellyttda kilpailijalisenssin hankkimista liitolta (10 €).

Korson Kaiku on jarjestanyt saappaanheiton viikkokisoja kevaisin ja syksyisin Hakunilan urheilupuistossa.
Taman kevaan aikataulusta kerrotaan lahempana ajankohtaa.

Kuvassa Vesa Malm antaa tekniikkandytteen saappaanheitossa (kuva Marita Rasdnen).

Mainittakoon muutamia ikdsarjojen saappaanheiton maailmanennatyksid. Yleisurheilussa tunnetuksi
tulleella Inkeri Faltilla on N70 ikdsarjan maailmanennatys, joka on 32,30 metrid. Tapani Kanasella on M55
maailmanennatys 66,60 metrid. Tulokset ovat parempia kuin vastaavien ikdluokkien keihdanheiton SE-
tulokset.

SYYSKOKOUSASIOITA

Syyskokouksessa 13.11.2013 kaytiin lapi seuran saavutuksia kuluneena vuotena seka tarkasteltiin vuoden
2014 toimintasuunnitelmaa ja budjettia. Kokouksen lopussa jaettiin yleisurheilun
seuramestaruuskilpailuissa seka SM-kilpailuissa menestyneille urheilijoille hyvin ansaitut palkinnot.


http://bootthrowing.net/

Vuosi 2013 oli SM-mitaleilla mitattuna edellisvuosia parempi. Menestysta kuvaa erityisesti SM-tasolla
saavutetut n. 180 mitalia, lukuisa maara pistesijoja ja muita hyvia sijoituksia. Suomenmestaruuksia tuli
kaikkiaan 86. Erityismaininnan ansaitsevat tdnakin vuonna Pentti Saukkosaari (13 SM), Salme Rantala (12
SM) ja Senni Sopanen (13 SM), jotka saavuttivat yhteensd 38 Suomen mestaruutta viesti- ja joukkuekilpailut
mukaan lukien.

llahduttavaa on ollut, ettd nuoremmissa sarjoissa on tullut SM-tasolla menestysta kestavyyslajeissa, kuten
maantiejuoksussa Anni Turunen hopeaa N30-sarjassa ja hiihdossa Petri Stranden M35-sarjassa (3 kultaaja 1
hopea) sekd Mari Marttinen N40-sarjassa (2 kultaa).

Erityismaininnan sai Kauno Anttila, jonka HELSY valitsi Helsingin piirin parhaaksi
miesveteraaniyleisurheilijaksi 2013. Kaunon ansioina olivat mm. MM-pronssi ja Suomen mestaruus
keihddnheitossa M75-sarjassa.

Kuvissa palkittuja: Kauno Anttila, Senni Sopanen, Pentti Saukkosaari, Raimo Huppunen ja Elisa Yli-Hallila.
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SPOVEN HALLINTO 2014

Hallitus 2014

Asko Saarela, puheenjohtaja
Tollinmaki 5A, 00640 Helsinki
040-5026237
a.saarela@pp.inet.fi

Raimo Niemi, varapj.

Larin KyGstintie 15 A 5, 00650 Helsinki
044-5510402

raimoniemi@gmail.com

Kauko Wira

Mannistdntie 27/10, 39530
Kilvakkala

0400-925233
kauko.wira@ippnet.fi

Jaakko Heinonen

Kolkekannaksentie 11 AS3, 02720 Helsinki
0400-413740
jaakko.heinonen@elisanet.fi

Inga-Lill Makeld, sihteeri

Leiviskatie 4 F 77, 00440 Helsinki
040-5164929 (tavoitettavissa klo 16
jalkeen!) ingalill. makela@pp.inet.fi

Raimo Hartonen

Naapuripellontie 8 A 4, 00410 Helsinki
044-2244521

rhartonl@welho.com

Airi Mauno

Patotie 4 B 21, 01600 Vantaa
050-3403324
airi.mauno@kotiposti.net

Martti Valonen

Tunturikatu 16C39, 00100 Helsinki
045-1266537
martti.valonen@gmail.com
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Talous (myds laskutusosoite)

e Anne Jarvinen
Kivisaarentie 3B 52, 00960 Helsinki
050-5773959
annemjarvinen@welho.com
Pankkiyhteys OKOYFIHH: FI92 5780 0720 3466 62

ILMOITUSASIAT

Sporttiveteraanit ry pitdd vuoden 2014 kevétkokouksen Pirkkolan uimahallin kabinetissa 16.4.2013 klo 18.
Kokouksessa kdsitelléiéin sddéintémddrdiset asiat. Kokouksen jélkeen palkitaan hiihdossa
Aluemestaruuskilpailujen yhteisaikojen perusteella seuraavasti:

N65v 1. Eila Hartonen 35,02.4, 2. Marjatta Ahonen
N70v 1. Eeva Tanska 31.31,2, 2. Hannele Kivisto
N75v 1. Eila Nieminen 36,53,6

M65v 1. Antti Peltokangas 40,06,1, 2. Raimo Hartonen
M70v 1. Jouko Laiho 25,23,9, 2. Veikko Kentta
M75v 1. Tauno Tuomikoski 27,24,0, 2. Kauko Lindberg

M80v 1. Toivo Tossavanen 37,21,2

JASENMAKSUT JA TALOUS

39,39,8

39,11,6

43,00,1, 3. Arto Nikulainen
27,51,7, 3. Voitto Torniainen

28,19,1,

48,00,0

34,21,6

Seuran talous on merkittdvasti riippuvainen jasenmaksutuloista. Jasenmaksut pyydetdan suorittamaan

viimeistaan maaliskuun aikana.
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